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避難所運営ゲームの講習会を開催 
当自治会では、活動の柱を防災と福祉としています。 
防災対策としては、平成 21 年に自主防災組織を設立し、防災訓練や簡易型災害図上

訓練（DIG）、平成 28 年からは災害時の避難所運営ゲーム（HUG）の講習会を行って
きており、これらの取り組みは、北野地区において最も先駆的な活動となっています。 

10 月 29 日（日）コロナ禍を挟んで 4 年ぶりに第 4 回目の標記講習会が、北野連合会
館にて 32 名が参加して開催されました。 
講師は、防災士の時本栄二氏、また、清田区市民部総務企画課 地域安全担当係長以

下 2 名が講習会の準備を行ってくれました。 
岡本会長、地域安全担当係長の挨拶の後、講習会は、太田満防災部長の司会進行で、

以下のとおり行われました。 
1． 避難所運営ゲーム講習 
 1）5つのテーブルに分かれ、それぞれリーダーと記録係各 1名を選出。 
 2）災害発生時期は寒冷期（１月）を想定。 

3）当自治会の避難場所は北野平小学校であるが、ここを 4 地域の住民が利用すると 
の想定で、様々な事情を抱えた人々をどのように収容するかを、体育館などの平面 
図上で行いました。 

 4）特に、各グループで判断に苦慮した案件として、「喫煙者への対応、大型犬の取り
扱い」などがあげられ、各グループの意見も多様であったが、講師から札幌市のマ
ニュアルの紹介と納得のアドバイスがありました。 

2．講師から以下「今からやろう４つの備え」についての助言がありました。 
1） ものの備え 

① 三大グッツ  
・携帯電話・ホイッスル（居場所を知らせる）・ビニール袋（雨、寒さ対策） 

② 冷蔵庫のストックを３日分 災害は 3 日が勝負 
③ トイレ対策 トイレ袋の用意 1人１日 10 個相当 

2）室内の備え 
   箪笥、本棚などの固定 

3） 室外の備え 
  ハザードマップなどにより、住居周辺の状況の把握 
4） 共助の備え 

 消防署は人員、機材の制約から全てに対応できるわけではない。地域での共助 
が大切である。 

災害への備えには、いざという時にも冷静に行動することが出来るよう、日頃から
様々な備えをしておくことが大切であることを学んだ講習会でした。 
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秋晴れの下、ぶどう採りと温泉 
過去最多の６３名が参加 

10 月 8 日（日）、前日までの荒れた天候が嘘のように晴れ渡った秋晴れの
下、４年ぶりの開催となった秋季レクリエーション行事には幼児を含め過去最
多の６３名（男性 21 名、女性 28 名、子供 11 名、幼児 3 名）が参加、ぶどう
採りと温泉を楽しみました。 

9 時、参加者はバス 2 台と乗用車
2 台に分乗して出発、南区藤野の田
中果樹園にて 1 時間、ぶどう採り
（食べ放題）で秋の味覚を満喫しま
した。 
当果樹園にはキャンベル（くろ）、

ナイヤガラ（あお）、ポートランド
（あお）、ノースレット（あか）の 4
種類 150 本のぶどう棚があり、今年はブドウの出来が良いとのことで、これら
4 種類の味と甘さを堪能しました。 
昼食は八剣山パークゴルフ場にて、ジンギスカンでさらに満腹。また、ゴル

フ場の提供でジャガイモなど、野菜の当たりくじ 15 本の福引があり、一喜一
憂。その後、定山渓ホテルミリオー
ネにて入浴、休憩しました。 
当自治会は高齢化率が高い状態が

続いていましたが、徐々に若い世代
が増えてきており、子供の参加も多
く、高齢者とともに家族的で、和や
かな、行事となりました。 
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敬老の日 お祝いの品を贈呈 

 米寿 7 名、喜寿 13 名に 

敬老の日の 9 月 18 日（月）、今年度お祝いの対象者 20 名に、岡本会長が各お
宅に訪問し、直接お祝いの言葉とともに、お祝いの品（お茶とお菓子の詰め合わ
せ）をお渡ししました。 
今年の対象者は、米寿 7 名（満 88 歳 

昭和 9 年 10 月～昭和 10 年 9 月生ま
れ）、喜寿 13 名（満 77 歳 昭和 20 年
10 月～昭和 21 年 9 月生まれ）で、白
寿（満 99 歳 大正 12 年 10 月～大正
13 年 9 月生まれ）に該当する方はおら
れませんでした。  
対象者のうち米寿の方３名が施設に

入所されていましたが、皆さんお元気
でお過ごしとのことでした。 

 
 

秋の町内一斉清掃及び北野通りなどの花壇整備 
  

10 月 28 日（土）秋の町内一斉清掃と 5 月から毎月第 4 土曜日に実施してき
た北野通り及び第一・第二公園の花壇の整備が行われました。 
 この日の参加者は 85 名、作業箇所は班毎に最寄りの場所が割り当てられ、 
また、作業内容は、各自宅の周辺及び歩道、ごみステーション、公園、厚別川左
岸緑地の清掃と上記花壇では、役目を終えたマリーゴールドなどの花を取り除
くなどの整備をし、冬を迎える準備が整いました。 

 

   過去の対象者の推移 （名） 
区 分 白寿 米寿 喜寿 合計 

平成 27 年 0 3 16 19 
平成 28 年 0 8 19 27 
平成 29 年 0 5 12 17 
平成 30 年 0 3 14 17 
令和元年 1 3 17 21 
令和 2 年 0 8 20 28 
令和 3 年 0 6 18 24 
令和 4 年 0 5 14 19 
令和 5 年 0 7 13 20 

作
業
完
了
後
の
北
野
通
り 
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パークゴルフ大会で交流 
9 月 3 日（日）令和元年以来となるパークゴルフ大会が開催されました。 
会場は厚別川緑地のパークゴルフ場のまがもコースで、18 ホール、ストロー

クプレーで行われました。 
岡本会長挨拶の後、田士会員交流部長から競技説明があり、集合写真撮影して

9 時スタート。 
参加者は、16 名（男性 10 名、女性 6 名）で 4 名ずつ 4 組に分かれ、中には、
パークゴルが全くの初心者も 2 名参加しましたが、同伴者からのアドバイスを
受けながら、無事、ホールアウト。パークゴルフの楽しさを充分に感じた様子で
した。 
 大会結果、優勝は、男性の部が青山律夫さん（2 区 10 斑）、女性の部が追手町
トキコさん（2 区 11 班）で、それぞれ 6 位までとブービー賞や参加賞もあり、賞
品はいずれも参加者にとって、うれしいお米でした。 
表彰式の後、柳沢副会長から講評と閉会のあいさつがあり 11 時散会しました。 
この日も残暑厳しく強い陽射しの中でしたが、参加者は和気あいあいとプレー
し、交流を深めました。 
来年は、さらに多くの方々の参加を期待しています。  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

会員異動のお知らせ 
令和 5 年 9 月 9 日  2 区 5 班の荒井 勲さんが退会されました。 
令和 5 年 10 月 9 日  1 区 5 班に中鉢大悟さんが入会されました。 
令和 5 年 10 月 25 日 2 区 10 班の北村 勉さんが退会されました。 

（令和 5 年 10 月末現在の会員数は 312 世帯です。） 


