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新型コロナウイルス感染症に対応した
避難所運営マニュアル
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　札幌市危機管理センターより令和２年６月、
新たに避難所運営マニュアルが発表されました
ので一部紹介致します。

●避難行動
　 • 自宅が安全な場合は在宅避難を検討
　 • 在宅避難に家庭内備蓄の準備（最低３日分）
　 • 安全な地域に住む友人、親戚宅の検討
　 • 安全が確保できない時、基幹避難所（小・
中学校、清田・豊平区体育館）へ避難

●避難所における新型コロナ感染症対策
　 • マスク、消毒用品、体温計、上履きなど持参
　 • 感染症対策への協力依頼
　　咳エチケットや手洗い、共用物の消毒

●避難所スペースの確保
　 • 人と人（世帯ごと）の間隔を２ｍ確保する
　 • 濃厚接触者や発熱・咳など症状のある人は、
　　一般避難者とは別室に滞在

●衛生管理、健康管理
　 • きめ細かな検温、健康状態の確認
　 • ドアノブなど施設の消毒、トイレの清掃、
十分な換気の実施など
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　初秋の候、皆さまにはご健勝にてお過ごしの事と
お慶び申し上げます。
　新型コロナウィルス感染問題で不自由な生活とは
思いますが、安心して暮らせる北野へと活動してま
いりますので、ご理解ご協力をお願いします。

新しい生活様式について

　新型コロナの終息は数年に及ぶともいわれ、この
秋・冬は更なる注意が必要とも報道されています。
　大切なことは自ら感染から身を守り、周囲に感染
を拡大させない事です。
　３密（密集、密接、密閉）を避ける、咳エチケッ
ト、手洗い、健康チェック、また買い物、娯楽、食
事、イベント参加などで各自が行動を律し、力を合
わせ前へと歩みたいものです。

今後の活動

自然災害における避難所について
　今年６月、国と市が相次いで新型コロナ感染症に
対応した避難所運営マニュアルを作成しましたの
で、町内会・自治会と打合せを行ってまいります。
　災害の状況で避難場所も異なりますが、小・中学
校の避難所では受付・案内にご協力願います。

助け合いの輪を
　自粛生活での不便が続くと思いますが、今こそ高
齢者の方を含め、人への思いやり、助け合いが求め
られます。気軽に相談が出来、明るく過ごせる地域
へ皆さまと福祉の充実に努めます。

ダンボールベッド組み立て
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所長　山田　英晴
　４月に北野まちづくりセンターに着任しました。昨年ま
では市有施設の新築や改修工事を行う都市局の技術部門に
勤務をしており、清田区民センターや北野中学校のリニュー
アル工事などを所管しており清田区にも多少なりとも縁が
ありました。
　北野地区は、安全、福祉、子育て、環境などの様々な分
野での取り組みが行われており、心のこもった活動がたく
さんあります。こうした活動が実を結び住み良いまちになっ
ていると実感しております。また、着任してから、多くの
皆様と関わり通して、自分たちの地域をより住みやすくし
ようとする思いを強
く感じ、微力ではあ
りますが地域の皆様
と一緒に安心・安全
な「まちづくり」を
行いたいと思います
のでよろしくお願い
いたします。

職員　齊藤　恵利香 
　４月から配属にな
りました。今年は行事など中止となりとても残念ですが、地
域の「まちづくり」のお手伝いを精一杯させていただきます
ので、どうぞよろしくお願いいたします。定期総会中止と議案は表決に

厚別川ヤマメ稚魚放流

―今年の事業について―
春・夏・秋の交通安全街頭啓発� 中止
（６月）地区懇談会� 中止
（７月）北野ふれあい夏まつり� 中止
（７月）厚別川河川敷を歩く集い� 中止
（９月）北野地区防災訓練� 中止
（９月）男女ソフトボール大会� 中止
（10月）北野福祉まつり� 中止→変更　健康フェア
（11月）北野地区ボウリング大会� 未定
（11月）冬の交通安全街頭啓発� 未定
（12月）青少年音楽の広場� 未定

まちづくりセンターより

　４月 19 日の定期総会は中止とし、代議員 50 名の書
面決裁と致しました。議案１）令和元年度事業報告、
会計報告２）令和 2年度事業計画、予算（案）３）令
和２年度役員選出（案）が、返信 43 名総ての方より
承認頂きました。

　５月 23 日（土）、厚別川（あしりべつ川）でヤマメ
の稚魚約 8,000 匹の放流が行われました。
　毎年、北野地区の多くの子どもたちがバケツをもっ
て集まる人気の行事ですが、今年はコロナのため、北
野地区青少年育成委員会を中心に大人だけによる放流
となりました。スローガンを子どもたちに見てもらお
うと「あしりべつ川にサクラマスを呼びもどそう」と
書いた横断幕を新調しましたが、残念ながら初めて大
人たちだけの稚魚放流を行いました。

理事退任にあたり 新理事の皆さん
よろしくお願いいたします

南出　辰夫
東北野町内会

國井　良幸
北野まきば町内会

大貫　延男
北野第３団地町内会

寺田　宏　東北野町内会前会長

　新型コロナ感染拡大防止のため、
町連、各町内会の諸行事が中止と
なり、会員間の交流が疎遠となっ
ている状況ですが、町連が主題で
ある高齢者及び防災対策に引き続

き取り組んで頂きたい。
　昨年 44 年ぶりに当町内会館の全面改修工事
を成し遂げた機会を以って会長を退任する事と
しました。今後は青色パトロール隊として引き
続き地域の防犯活動に取り組んで参ります。

三木　勝　北野まきば町内会前会長

　僅か２年間でしたが町連理事と
して貴重な経験をさせて頂き、伊
藤会長はじめ多くの方々にお世話
になり感謝致しております。
　今年に入りコロナの影響で日常

の生活様式が大幅に変わりました。高齢化が進
むなか、各町内会で共通の課題が多いと思われ
ますが、会員の皆さまが元気に過ごせる活動を
願っております。

中川信治　北野第 3 団地町内会前会長

　今回２度目の就任でしたが、心
残りは６年前から豊平警察署に要
望している「町内速度規制と厚別
川右岸道路の速度規制」の進展が
なかったことです。

　後任の大貫延男会長と町連に引き継ぎます
が、事故の防止また住民の生活不安に対処をお
願いします。町連また北野地区の発展を祈念致
します。

「北野地区のホームページ」のQRコード
です。
各行事の予定も掲載されています。
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清田区長表彰者

明るく元気なうた声を！
札幌北野少年少女合唱団　�周年

清田の歴史を学ぼう！
ぜひあしりべつ郷土館へ

おめでとうございます

北海道社会貢献賞　�
（地域活動推進功労者）

� 木村　信也
� （南北野町内会）

札幌市自治振興功労者表彰� 林　　進一
（朝日ヶ丘町内会）

札幌市優良青少年育成者表彰� 杉山　正晃
（北野 641 自治会）

札幌市交通安全功労者市長表彰� 国柄ひろ子
（八望台町内会）

防犯功労者表彰� 小川　幸光・赤石　　浩
（南北野町内会）

　　　〃� 北野中央自治会防犯パトロール隊
防火功労者表彰� 中村サツキ

（八望台町内会）

清掃ボランティア表彰� 奥村　国春
（上北野町内会）

札幌市共同募金委員会会長表彰
清田区共同募金委員会北野地区分会

北 野 町 内 会　前交通防犯部長　菅谷　保隆　様
東 北 野 町 内 会　前　　会　　長　寺田　　宏　様
東 北 野 町 内 会　前　副　会　長　坂無　文紀　様
東 北 野 町 内 会　前　副　会　長　山家　正孝　様
上 北 野 町 内 会　前 交 通 部 長　立野　外蔵　様
北野第二団地町内会　前生活安全対策部長　西田　洋己　様
北野すみれ町内会　前 総 務 部 長　長澤　甫昭　様

　『ひとつしかない地球の上で　ぼくらの笑顔が花に
なる～♪』私達の合唱団の愛唱歌『ひとつしかない地
球』という歌です。
　ピアノ、ギター、サックスの伴奏に手話も入れたこ
の歌が子ども達は大好きで、長い間大切に歌い継ぎ、
コンサートでは必ず歌ってきました。会場のお客様は
「今年もこの歌を聴くことができたよ」と喜んで下さ
いました。私達にとって宝物の一曲です。
　毎週土曜日の午前、小学生から大学生までの団員が
北野小に集まり、歌って、遊んで、おやつも食べて！
笑顔あふれる楽しい時間を 30 年間も続けることがで
きました。卒団したOB、OG 達も、子どもの頃を懐
かしみ訪ねてくれます。北野小の教室は、まさに子ど
も達の『ふるさと』なのです。
　今、私達の大切な時間が突然奪われてしまい、歌う
ことも、仲間と会うこともできない日々が続いていま
す。でも、私達は決してあきらめません。たとえ時間
がかかっても、再び歌声を合わせ、心を繋いで歌える
日は必ずやって来ると信じています。
　いつも笑顔で応援して下さる皆様、札幌北野少年少
女合唱団 30 周年の『ひとつしかない地球』をどうぞ
楽しみにお待ちください。

札幌北野少年少女合唱団（室内　文）

　設備工事やコロナの影
響で昨夏から休館してい
た「あしりべつ郷土館」
が７月１日、再オープン
しました。郷土館は約
1,400 点の展示品、資料が
あります。展示品は、農
機具や生活用具など、昔
の清田・北野の暮らしが
目で見て分かるもので、今では手に入らない貴
重なものばかりです。

　運営は区内の各町内会連合会で構成する運営
委員会が行い、区民１世帯年間 50 円の負担で
運営しています。再オープンに当たり、運営委
員会内に事務局を設置し、郷土史家や映像・Ｉ
Ｔの専門家らを加えて体制を強化しました。郷
土史講座や資料充実に努めていきます。ホーム
ページも開設しました。
（あしりべつ郷土館事務局員　川島　　亨）

　開館は水曜と土曜の 10時～ 16時。
団体見学も歓迎です。入館無料。
住所：清田１条２丁目　清田区民センター２Ｆ
TEL：011-885-0869
アクセス：中央バス「清田小学校」、「北野中学
校」から５分前後

ありがとうございました

小角区長 ・ 木村様
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運営委員長　平山　加代

北野地区の福祉活動を担って 高齢者の困りごとは
地域包括支援センターへ民生・児童委員協議会会長

河本タカ子
　北野地区民生委員・児童委員（主
任児童委員２名）29 名で高齢者や児
童の見守り等の活動で、主に一人暮
らしの方の安否確認や、日常生活で
の困りごとを早めに情報を共有し、

その人に合った支援を行政や関係機関に繋げる役目を
担っています。
　年々高齢化が進み、一人暮らしの方のみならず、高
齢世帯（夫婦）の増加で高齢者を取り巻く多用なリス
クに伴う支援が必要な方と、何とか自立できている方
には、日頃の訪問活動が大切になっています。今年は
いまだかって経験したことの無いウィルス感染の脅威
から訪問出来ない状態が続いていましたが、電話での
会話から元気な声が聞かれほっとしています。少しで
も安心して自宅で暮らせるためには、近隣関係の支え
合いや、声掛けが何よりも私たちの活動の支えになり
ます。今後北野地区の福祉関係者の方々と連携を取っ
て参りますので、ご支援ご協力をお願い申し上げます。

センター長　高谷　公子
　突如として訪れたコロナ禍…様々
な生活の変化があったのではないで
しょうか？なかには、「出掛けなく
なり足腰が弱った」「人と会わなく
なり物忘れがふえた」「詐欺が心配」
「介護の負担が大きくなった」「隣人

の様子が心配」といった声も聞かれています。こんな
ときには、清田区第一地域包括支援センターにご相談
ください。当センターは、高齢者の皆様が住み慣れた
地域で暮らし続けられるよう、札幌市から委託を受け
た公的な相談機関です。高齢者やご家族、近隣の方な
どからの福祉・医療・介護全般の相談窓口として行政
や医療機関などと連携し、一緒に解決方法を考えてい
きます（情報・秘密は厳守いたします）。
　ご相談は、☎ 882-1717まで。

小学校で高齢者について講話
～広い世代でつながり支え合う街づくりを

皆さんと目指しています～

認知症カード
が出来ました　高齢者、障がいのある方を含め、誰もが安心して暮らせる

地域をめざして活動しています。
• 福祉推進委員会の活動…見守り、支え合い、交流活動の支援
• 認知症予防…地域ケア会議、徘徊者模擬訓練、陽だまりひろば
• 福祉まつり、相談室、遊布の会（防災頭巾）、ポムポムタイム（子
育て支援）、福祉除雪、すこやかくらぶ、避難行動要支援　他
※福まち事務所は気軽に立ち寄れる心の拠り所にしてあります。

福まち活動

新型コロナ禍での
　　　　スローガン

ありがとうございました

ふ　れあいの気持ちを
　　絶やさず

く　ふうした活動で

ま　を大切に

ち　ゃんと予防しながら
　　つながろう

お一人暮らし高齢者のお弁当配食
の際にお手紙をくださった小学生
に長年、紙コマを作ってください
ました。ありがとうございました。

北野新和町内会　徳丸芳子さん

警察署員と高齢者宅への同行訪問

福祉のまち推進センター


